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Ausbildung Wanderbegleiter*in

Qualitat ist uns sehr wichtig, daher kooperieren wir bei der Ubungsleiterausbildung
Wanderbegleiter mit den Naturfreunden Osterreichs. Der Fokus dieser Ausbildung liegt in der
Betreuung von beispielsweise Krauterwanderungen, Yogawanderungen, Seniorenwanderungen
und urbanen Wanderungen.

Bitte zu beachten: Diese Ausbildung ist KEINE Berufsausbildung!

Kursinhalte:

e FUhren von Gruppen auf einfachen markierten Wegen ohne Absturzgefahr
¢ Gruppendynamische Prozesse

e Erkennen von Risikofaktoren

e Wetterkunde und alpine Gefahren

e Tourenplanung und Tourenfuhrung

e Orientierung

o Notfallmanagement, - und Rettungstechnik

¢ Risikobewusstes Verhalten und Umsetzung von Entscheidungen

Teilnahmevoraussetzungen:

« Mitgliedschaft PVO

e Erfahrungin der Planung und Durchfthrung von einfachen Wanderungen

e Ausdauer fur Touren von rund 300 bis 500 Hohenmetern

o Als Aufnahmebedingung ist ein sorgfaltig ausgefullter Tourenbericht Uber mindestens
zehn Wanderungen in den letzten zwei Jahren notig

o Das Mindestalter fur die Teilnahme ist mit der Vollendung des 16. Lebensjahres bei
Ausbildungsabschluss festgelegt



Ausbildungsort und Termin:

Salzkammergut, Naturfreundehaus Tauplitz
https://akademie.naturfreunde.at/events/angebot/bs2519-wanderbegleiter-in/

29. Mai - 1. Juni 2025 (Donnerstag, 10:00 Uhr bis Sonntag, 16:00 Uhr) € 501

Preis inklusive Halbpension pro Person im Doppel-/Mehrbettzimmer fiir PVO-Mitglieder.

Im Kursbeitrag sind enthalten:
Betreuung und Unterricht durch Instruktoren und/oder Bergfihrer, Lehrerunterlagen,
Unterkunft auf Basis Doppelzimmer und Verpflegung (DZ/HP) — exklusive Seilbahn.

Die Teilnahme ist ausschlieBlich bei bester Gesundheit sowie korperlicher und geistiger
Fitness gestattet.

Stornobedingungen:

e BeiStornierung ab dem 8. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50 %
e Bei NICHT-Erscheinen 100 % des TN-Beitrages als Stornokosten

o Vom Quartiergeber anfallende Stornokosten werden weiterverrechnet

e Stornierungen werden nur schriftlich (E-Mail) entgegengenommen

Anmeldung:

Ab sofort - entweder mit beiliegendem Formular an Christina Ecker, Pensionistenverband
Osterreichs, Gentzgasse 129, 1180 Wien einfach per Mail an christina.ecker@pvoe.at oder direkt
Uber unsere Website pvoe.at. (Achtung: begrenzte Teilnehmeranzahl)

Mit sportlichen GriBen,

Willi Binder
Bundessportreferent

i J Jon

Mag. Gerlinde Zehetner Andreas Wohlmuth
Geschéaftsfuhrerin Generalsekretar


https://akademie.naturfreunde.at/events/angebot/bs2519-wanderbegleiter-in/
mailto:christina.ecker@pvoe.at

Ausrustungsliste:

Technische Ausrastung

O Wanderrucksack 25 - 35 Liter
O Wander- oder Bergschuhe mit Profilsohle
O Wanderstocke (wenn vorhanden)

Notfall-Ausristung

Erste-Hilfe (inkl. Rettungsdecke)
Biwaksack (2-Mann)

Stirnlampe (inkl. Batterien)
Taschenmesser/Multifunktionswerkzeug
Mabiltelefon

6 m Reepschnur (2 bis 6 mm)

Ooooooao

Orientierung

O Karten des Tourengebiets (M 1:25000)
O Wanderfihrer (wenn vorhanden)

O Hoéhenmesser

O Bussole, Plananzeiger (wenn vorhanden)

Bekleidung

Funktionsunterwasche
Reserveunterwasche

Tourensocken

Jacke (Fleece, Softshell, Wolle)
Wanderhose

Regenhose (Gore Tex, ...)

Anorak (wasser-/winddicht, z.B. Gore Tex)
Leichte Daunen- /Primaloft-Jacke

Haube und Handschuhe (auch dinnere)
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Sonnenschutz

Sonnen-/Gletscherbrille
Saonnenhut/Buff/Schildmutze
Sonnenschutzcreme (hoher Lichtschutzfaktor)
Lippenschutz
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Ubernachtung

Waschzeug

Huttenschlafsack (wenn auf Hutten)
Leichte Hausschuhe

Ohrenstopsel

Bargeld
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Proviant

O Trinkflasche
O Tourenverpflegung

Eventuell

O Fotoapparat, Fernglas



