
 
 

 
 

Das planen die Sektionsleitungen für die nächste Zeit und freuen sich über rege Teilnahme: 
 

 

Tanzen mit Christine Perhab  
 jeden Montag, ausgenommen Schulferien und Feiertage 
 von 12:30 bis 13:45  für Fortgeschrittene und   
 von 14:00 bis 15:00 für die Basisgruppe und Neueinsteiger   
 Kontaktperson: Christine Perhab, Tel.: 0680 3062162 
  

             
Gymnastik mit Silke Hohenauer 

 jeden Dienstag von 15:30 bis 16:30 in der Turnhalle Volksschule Puch 
 ausgenommen Schulferien und Feiertage 
 Kontakte: Silke Hohenauer, Tel.: 0676 881006664 und Chr. Perhab, Tel.: 0680 3062162  
 

  
Stöckeln Stöckeln Damen: Dienstag, 14.00 Uhr, Stockbahn Puch  
 Info: Anni Schinnerl, Tel. 0660 75 51 380 
  Stöckeln Herren: tägl. von 16.00 bis 20.00 Uhr, außer an Samstagen, Sonn- u.  Feiertagen.  
  Kontakt: Ernst Wollinger, Tel. 0650 83 08 488 
 

 
Kegeln Ab 7. Jänner 2025 an jedem Dienstag von 14:00 bis 17:00 Uhr 

 im Sportheim AustroCel, Henriksenplatz 1, 5400 Hallein 
 Kontaktperson: Hermann Elsenhuber,  Tel.: 0664 1959543 
 

 

Pensi - Aktiv – Treff  
 2 x im Monat jeweils am Mittwoch von 09:00 bis 12:00   
 Termine: 04.12.2024, 18.12.2024,  08.01.2025, 22.01.2025, 05.02.2025, 19.02.2025,   
 05.03.2025 und 19.03.2025 - dann ist Sommerpause bis Oktober 2025   
   Kontaktperson: Elfi Überreich, Tel.: 0699 10078201 
 

 
Reisen  Tagesausflug ins Mühlviertel am 21. 03. 2025 

 Tagesausflug zur Gaisalm am Achensee, mit Schifffahrt am 27. Juni 2025 
 Anmeldung bei Christine Perhab, Tel.: 0680 3062162 

 

 
Wandern 2 x im Monat jeweils am Mittwoch 

 Treffpunkt beim P&R Parkplatz Bahnhof Puch, um 9 Uhr 
 Beginn am 26.März 2025 
 Wanderplan mit Zielen und Infos bei Christine Perhab, Tel.: 0680 3062162 
 Zwei bis drei Winterwanderungen von Dezember bis Februar sind geplant. 
 

 
 
 

 
 
 


