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BADEN & YOGA fur
Seniorenlnnen auf KRETA

Termin: 12. — 19. Oktober 2026




Unterbringung:

TUI Blue Insula Alba 4*+
Adults only

in Analipsis

Nur durch eine kleine Promenade vom etwa 150 m entfernten Strand getrennt.
Im nérdlichen Teil der Insel gelegen. Nach Chersonissos mit Shopping- und
Unterhaltungsmaglichkeiten sind es ca. 7 km, Heraklion mit zahlreichen
touristischen Attraktionen ist ca. 20 km entfernt. In der unmittelbaren
Umgebung gibt es Geschéfte, Tavernen und Bars. Transferzeit: ca. 40 Minuten.

Kreta, die sudlichste Insel Griechenlands ist bekannt fur ihr mildes Klima bis spat
in den Herbst hinein. Der ideale Ort fur Erholung und Entspannung, wenn in
unseren Breiten bereits der Nebel Einzug halt.

direkt am Meer gelegen, ruhige Lage

Flughafen Heraklion - Nikos Kazantzakis ca. 20 km
Nachster Strand ca. 150 m

nachster Ort Chersonissos ca. 7 km
AUSSTATTUNG:

Das Hotel verfugt Uber 2 Restaurants, Swimmingpool und eine Roof Top Bar mit
Meerblick.

VERPFLEGUNG:

ALLES INKLUSIVE:

FrihstUck, Langschlafer Frihstlck, Mittagessen, Abendessen, Snacks,
ausgewahlte nicht alkoholische Getranke, ausgewahlte nationale alkoholische
Getranke, ausgewahlte Tischgetranke zu den Mahlzeiten



Beim Programm , YOGA FUR SENIOREN" werden Yogastunden angeboten,
die speziell auf die Bedlrfnisse von Senioren ausgerichtet sind. FUr jede Asana
(Yogaposition) gibt es sanfte Variationen, die ebenfalls eine positive Wirkung
entfalten, bei gleichzeitig maximaler Schonung der Gelenke.

Es sind keine Yogakenntnisse erforderlich. Die Yogapraxis ist so gestaltet, dass alle
mitmachen kdnnen.



Inkludierte | eistungen:

7 x Ubernachtung mit ALLES INKLUSIVE

e Flug mit Internationaler Fluglinie inkl. 23 kg Bordgepéack ab/bis Wien
e Alle Transfers auf Kreta

e Betreuung durch medizinisches Personal von SeniorenReisen

e Reisebegleitung von SeniorenReisen

Nicht inkludierte | eistungen:

e Ausflige, Reise- und Stornokostenversicherung
e Trinkgelder
e Personliche Ausgaben, Friseur, Massage, Kosmetik

e Griechische Bettensteuer (derzeit € 15,- pro Tag / Zimmer (Stand: Dezember
2025 - Anderungen VORBEHALTEN)

e Yoga - Paket: 5 Einheiten Yoga (ca. 1 Stunde)
+ 30 Minuten Einzelunterricht € 90, p.P.
maximal 10 Teilnehmer je Gruppe

PREISE bei Unterbringung im

Classic Einzelzimmer p.P. € 2249,-

Junior Suite - Doppelzimmer p.P. €1649,-

ERMASSIGUNG PVO-MITGLIEDER.: € 100.- p.P.

Reiseversicherungspaket inkl. Stornoschutz (www.europaeeische.at)
€ 98,- p.P. (Stornokosten bis € 1800,- gedeckt)



Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Stornobedingungen:

bis zum 30. Tag vor Reiseantritt 25 % des Reisepreises
ab dem 29. Tag vor Reiseantritt 40 % des Reisepreises
ab dem 19. Tag vor Reiseantritt 50 % des Reisepreises
ab dem 9. Tag vor Reiseantritt 75 % des Reisepreises
ab dem 3. Tag vor Abreise 80 % des Reisepreises

Information & Buchung:

SeniorenReisen Reiseblro GmbH
Gentzgassse 129
A-1180 Wien

MO bis DO 09:00-13:00 Uhr
Tel. +43 1 31372 DW 60,61
E-Mail seniorenreisen@pvoe.at
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Reiseveranstalter:

TUI Deutschland GmbH
Karl-Wiechert-Allee 23

30625 Hannover

Handelsregister: Hannover HRB 62522
Telefon: +49 511 87 9898-98



