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PENSIONISTEN
VERBAND

STEIERMARK ORTSGRUPPE STRASSGANG

Die Ortsgruppe Strassgang war in den ersten Monaten 2026
schon sehr ,aktiv“ und iiber einige dieser Aktivitaten
mochten wir euch hiermit informieren.........

Generalversammliung
und Wahl des Vorstandes

Am Freitag, den 08. Mai 2026 fand die Wahl des Vorstandes der
Ortsgruppe Strassgang fiir eine neue Funktionsperiode statt.

Vorsitzender: Erwin Trummer

Stv. Vors.: Irene Kosjek

Kassierin: Brigitte Rothschadl

Stv. Kassier: Helmut Ziernicki

Schriftfiihrer: Edeltraud Kohlroser

Kontrolle: TheresiaBuchrieser
Elisabeth Posch
Justine Walcher
Christine Pirstinger

Herzlichen
Gliickwunsch!!!

. Der Wahlvorschlag Erwin

| Trummer und sein Team wurde
von allen Anwesenden

| einstimmig fiir die nichste

| ¥ Funktionsperiode gewahit.




| fanden heuer schon einige tolle Ausfliige statt:

Im Februar fiihrte uns ein kulinarischer Ausflug in die Schinkenmanufaktur
Kodila nach Murska Sobota in Slowenien........

Im Mérz erfuhren wir bei einer interessanten Besichtigung der Firma
Austrovinyl in Fehring vieles liber Produktion von Vinyl Schallplatten.........

Im April besuchten wir im Zogglhof in St. Paul im Lavantal die Mostbarkeiten
bekannt fiir Spezialtiten wie Most, Essig und Edelbrande natiirlich mit
Verkostung...

TR bt LU

(ﬁ‘) & Radsport und Walking

Auch unsere sportlichen Radfahrer sind schon fleilig unterwegs -
hier im Trainingscamp in Porec - und wie immer mittwochs, wenn.
das Wetter mitspielt.




Und jeden Mittwoch - fast bei jeder Witterung - sind unsere
Walkingfreunde rund um Strassgang unterwegs.

Und natiirlich spielen und trainieren jeden Dienstag in der ESV
Alte Maut in Seiersberg unsere Stockschiitzen

MUTTERTAGSAUSFLUG E &

Der heurige Muttertagsausflug fiihrte uns ins schéone Karntnerland.
Bei einer interessanten Fiihrung in der Firma ,,Preblauer Mineral-
wasser“ in Prebl erfuhren wir viel iiber die Heilwirkungen dieser
seit Jahrhunderten bekannten Quellen. Im Gasthof Buchbauer bei
einem guten Essen lieBen wir diesen schonen Tag mit Musik und
viel Gemiitlichkeit ausklingen.




wGesund und fit bleiben bis ins hohe Alter* ist fiir OGV
Erwin Trummer ein grofBes Anliegen und daher werden
heuer quartalsméBig verschiedenste Vortréige zu den
Themen wie Gesundheit, Sicherheit, Pflege, Betreuung
usw. in der Ortsgruppe Strassgang stattfinden.

Am 28. Janner fanden Vortrage betreffend Brandschutz und

Demenz statt und am 07. Mai Vortrage tiber Sturzpravention
und Notfalluhren vom Roten Kreuz.

Weiters gab es auch einen informativen E-Bike Fahr-Kurs mit
Unterstiitzung des ASKO zwecks Sicherheit.

Maogliche Ursachen
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