penver0l.doc

ensionisten

!'.;II-ETJL_-’EIIJ détlarrairh!

--------- ZVR 593438313
Veranstaltungskalender Mai und Juni 2024

Ortsgruppe Hochfilzen

Ansprechpartner fir Kegeln: Marietta und Josef Lipusch @ 05359/325
fur alle tbrigen Belange: Manfred Obermoser @ 0664/9336494

PILGERN ZU PFINGSTEN am 17.5.2024 von Waidring nach St Jakob (neue Route)

bei Interesse bitte bei Pilgerbegleiter Manfred Obermoser anmelden

WANDERN: Montag 6.5.2024, Dienstag 21.5.2024, Montag 3.6.2024, Dienstag 18.6.2024,

Montag 1.7.2024 jeweils um 9.00 Uhr ab Kulturhaus Hochfilzen.

Anmeldung bei Wanderbegleiter Georg Arnold unter 0650 2400381

Feste Schuhe, Regenschutz und Verpflegung mitnehmen.

8.6.2024 L andeswandertag in NuBdorf Debant in Osttirol. Verschiedene Wanderrouten kénnen
gewahlt werden, schones Rahmenprogramm! Anfahrt gemeinsam ab Hochfilzen, Anmeldungen bitte
friihzeitig bei Obmann Manfred Obermoser

12.bis 13.6.2024 Bodenseeschifffahrt:

12.6.2024 um 7.00 Uhr Abfahrt mit Bus der Fa Dédlinger beim Kulturhaus,

9.00 Fruhstiick bei Backerei Ruetz in Kematen, dann Weiterreise Gber den Fernpass-Aulierfern-
Bregenzerwald, Mittagessen in Ehrwald, Liftfahrt mit der Almbergbahn, Ubernachtung in Lustenau
Am 13.6.2024 groRe Bodenseeschifffahrt von Bregenz nach Uberlingen (2 Stunden Aufenthalt) wie
gewohnt mit guter Verpflegung (BegruBungsdrink, Mittagessen, Kaffee + Kuchen) und Musik.
Kosten fur Einzelzimmer €265,00 und pro Person im Doppelzimmer €220,00. Inklusive Bus, Lift,
Schifffahrt, Ubernachtung mit Friihstiick- Interessierte bitte bei Manfred Obermoser melden

(mit Handy...... per Whats App...... oder Mail: obermoser.hochfilzen@gmail.com)

Kegeln immer Montags alle 2 Wochen in der Kegelbahn Saalfelden von 13.30 bis 16.30
Abfahrtszeiten und alle weiteren Informationen bei Fam Marietta und Josef Lipusch @ 05359/325
oder 0664/73598259

Termine: 13.5.2024, 27.5.2024, 3.6.2024, 17.6.2024, 1.7.2024 dann Sommerpause bis September

Qi Gong: jeden 2. Dienstag um 17.15 Uhr im Turnsaal der VS.

Termine: 14.5., 28.5., 11.6.

Gymnastikstunde jeden 2, Dienstag_um 17.15 Uhr in der Turnhalle der VS.
Termine: 7.5., 21.5., 4.6,

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen! Wichtig ist SpaR an der Bewegung!
Bewegung im Park: Bewusstes Gehen mit leichten Ubungen unterwegs

Jeden Dienstag ab 18.Juni 2024 Treffpunkt 18.00 Parkplatz TOURRAST

Stube jeden Mittwoch ab 13.00 Uhr . Unser gemutlicher Treffpunkt zum Kartenspielen und
Hoangarten ist auch im Jahr 2024 regelmaRig gedffnet. Bei Beerdigungen an einen Mittwoch entféllt
der Termin.

Stocksport Pinzgauer Art Trainingsmdglichkeit jeden Mittwoch bei der Eisstocksportbahn im
Bachl ab 19.30 Uhr. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen!

Radsport Treffen jeweils Freitag um 9 Uhr beim Kulturhaus, Helmpflicht!
Rechtzeitige Anmeldung bei Georg Wallner 0664 2324918 erbeten

3. Mai 2024 Kalksteinrunde 50km......... 24. Mai 2024 Steinbergrunde 70 km
7. Juni 2024 Saalfelden...... ............... 28.6.2024 Fischbachalm

Vorschau: Wir planen Spaziergénge fiir alle z.B. Schwarzseerunde...... Termine folgen
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Computeria Pillerseetal: jeden Montag 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Computeria_St.Johann: Montag von 13 bis 15 Uhr, Dienstag von 15 bis 17 Uhr

App von PVO Tirol(kann man auf Google Playstore herunterladen) enthalt interessante Infos Giber
Veranstaltungen, Rechtliche Angelegenheiten, Gesundheit,....

Homepage der Ortsgruppe Hochfilzen: https:/pvoe.at/tirol/kitzbuehel/hochfilzen

Sozialfond der Pensionisten: Formloses Ansuchen flir Zuschisse bei Bedarf von Heilbehelfen
Fur Fragen und Hilfestellung bei Antragen fir Soziales (Volkshilfe, Seniorenhilfe, Pflegegeld,
Heizkostenzuschuss, Steuerausgleich usw.) stehen wir gerne jederzeit vertraulich und kostenlos
zur Verfligung, Terminvereinbarung bei Manfred Obermoser jederzeit mdglich

Infos fir 24 Stundenpflege, ein Projekt der GBA Gewerkschaft mit nur sehr geringen
Pauschalkosten gibt es ebenfalls bei Obmann Manfred Obermoser

Zur Info: Um die Umwelt zu schonen werden wir zukdftig die Terminplédne einem Teil unserer
Mitglieder per Email oder WhatsApp zustellen. Bitte um Rickmeldung an den Obmann wenn
jemand die Terminpl&ne weiterhin in ausgedruckter Form maochte. Auswartige Mitglieder ohne
Mailadresse bekommen selbstversténdlich die Aussendung weiterhin per Post.

Der Ausschuss gratuliert allen im Mai und Juni geborenen Mitgliedern zum Geburtstag!

Besonders:
Herr | Feltrin Anton am 2.5. zum 89.
Herr | Weissbacher Adolf am 4.5. zum 85.
Herr | Wirnsberger Georg am 8.5. zum 97.
Herr | Aigner Georg am 12.5. zum 82.
Herr | Dullinger Max am 18.5. zum 96.
Frau | Worgdotter Marina am 26.5. zum 60.
Herr | Bergmann Johann am 29.5. zum 84.
Herr | Bucher Johann am 2.6. zum 89.
Herr | Trix Walter am 4.6. zum 87.
Frau | Reich Anna am 8.6. zum 91.
Frau | Kirschner Johanna am 11.6. zum 85.
Frau | Kofler Lotte am 20.6. zum 88.
Frau | Aigner Sybille am 24.6. zum 86.
Frau | Mayrl Resi am 28.6. zum 85.

Mit freundlichen GriRen:
Manfred Obermoser (Vorsitzender),
Eva Baumann (Schriftfihrerin)
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